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Toimintamuistio : 
 
- tiistaina 03.03. klo 18  kevätkokous Vaasassa , Hietalahden   
  koululla , os. Ravikatu 9 . Esillä sääntömääräiset asiat. Terve- 
  tuloa päättämään yhteisistä asioistamme! 
 
- lauantaina 18.04. yhdistyksemme 10 –vuotisjuhla Härmän  
  kuntokeskuksessa , os. Vaasantie 22 , YLIHÄRMÄ. Päivän 
  teemamme on : ” Härmäläinen kylpyläpäivä ” , joka sisäl- 
  tää  jäsenperheillemme klo 11 alkaen kahden tunnin ajan sau- 
  na- ja allasosaston käytön , klo 13 varatun buffet-aterian seiso- 
  vasta pöydästä ja jälkiruuaksi täytekakkukahvit – tai mehut. 
  Jos perheellänne on erityisruokavaliotoivomuksia , niin olkaa 
  hyvät ja kertokaa niistä suoraan hyvissä ajoin etukäteen joko 
  puhelimella: 4831459 tai  sähköpostilla: sirpa.pelkonen@ 
  harmankuntokeskus.fi . Päivän kustannukset ovat 19 € / aikui- 
  nen , 9,50 € / 4-16- v lapsi ja lapset alle 4- v veloituksetta 
  vanhempiensa seurassa. Yhdistyksemme osallistuu kustannuk- 
  siin ja hallitus päättää myöhemmin omavastuuhinnat sitovien 
  ilmoittautumismäärien perusteella.Jos haluat ajan omakustan- 
  teisiin hoitoihin , esim. hierontaan tai vaikka Komian Flikan 
  kauneussalonkiin , niin varaa aikasi puhelinnumerosta 
  4831426 ja onhan se asia niinkin , jotta : ” Ei niin komiaa ,  
  jottei kruusaamalla paranisi ! ” Vaikka Pohjanmaalla vaati- 
  mattomia ollaankin . Tervetuloa ! Sitovat ilmoittautumiset, 
  joista selviää sekä osallistujien  ikä  että osallistuminen 
 vain  ruokailuun tai koko tapahtumaan 31.3. mennessä , 
 puheenjohtajalle tai sihteerille , KIITOS ! 
 
ETELÄ – POHJANMAAN  ATOPIAYHDISTYS  RY  
KUTSUU  MYÖS  KAIKKI  YHTEISTYÖKUMPPANIMME 
MUKAAN VIETTÄMÄÄN  10 – SYNTTÄREITÄ  
KANSSAMME !  
 
Mahdolliset muistamiset käytämme juhlakustannusten 
maksamiseen , kiitos! 
Yhdistyksemme tilinumero on : 800018-70810356 
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Yhdistyksen hallitus ja toimihenkilöt : 
 
- Markku Kallio , pj   ja vertaistukihenkilö: 
  puh. 050 – 3625810 
  sähköposti : markku.kallio@netikka.fi 
 
- Seija-Riitta Herttua , varapuheenjohtaja: 
  puh. 3122465 
 
- Mirjam Kallio , sihteeri : 
  mirjam.kallio@vaasa.fi 
 
- Leena Jalkanen , rahastonhoitaja ja jäsenvastaava 
  leena.jalkanen@pp.inet.fi 
 
- Tiina Kannosto , perhetukivastaava 
  tiina.kannosto@msn.com 
 
P.S.  Olisitko juuri sinä kiinnostunut esim. nuoriso- 
        vastaavan tehtävistä yhdistyksessämme tai 
        innostunut toimimaan med oss också  på svenska? 
        Det ska vara jättebra ! 
 
         
 
 
 
 
 
Muista esittää ostoksia tehdessäsi jäsenkorttisi myös  
”Kultajousi”-myymälöissä koko Suomessa ja Vaasassa 
asioidessasi Hovisepillä , Kirkkoapteekissa ostaessasi 
itsehoitotuotteita , Instrumentariumissa , Seppälän valo- 
kuvaamossa teettäessäsi kuvia , City 10 - kampaamossa 
Kauppapuistikko 10:ssä tuoksuttomat hiustenkäsittelyt 
sekä Silk Line - kampaamossa Kauppapuistikko 16 kaikki 
hiustenkäsittelyt ilman ammoniakkia. 
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Ajankohtaisia lisätietoja löydät liittomme uusituilta verkkosivuilta 
osoitteesta  www.atopialiitto.fi 
 
Siellä voit myös liittyä jäseneksi yhdistykseemme tai ota yhteyttä 
toimihenkilöihimme.Jäsenmaksumme on  17 € / vuosi ja perheen 
rinnakkaisjäsenen maksu on 8 €. Tervetuloa mukaan , tilaa on 
juuri sinulle ! 
 
Virkistyslomat ja kurssit : 
 
- Iholiiton aikuisten loma 19. – 24.7. Keurusselässä Keuruulla. 
Teemana : ” Iloa , elämää ja hyvinvointia ” . Hinta on 165 € / hlö 
puolihoidolla 2 hengen huoneessa. Haku Iholiiton kautta 15.5. men- 
nessä. 
 
- Atopiaperheiden loma 2. – 7.8. Imatran kylpylässä. Haku 29.5. 
mennessä. Lomakkeet voi tilata joko puh. 09-75620132 tai sähkö- 
postitse aino.ovaskainen@iholiitto.fi  
 
- Ilmastokuntoutuskursseista kannattaa kysyä Heini Lehtoselta puh.  
09-75620128 tai ilmastokuntoutus@iholiitto.fi  
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