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Aika Torstaina 27.10.2011 klo 17.30
Paikka IHOPISTE, Hameenkatu 25 B 4 krs.

Kokouksessa kasitellaan syyskokoukselle kuuluvat sdantdémaaraiset
asiat.

Asialista

1 Kokouksen avaus
Kokouksen laillisuuden ja paatdsvaltaisuuden toteaminen
3 Kokousvirkailijoiden valinta
- kokouksen puheenjohtaja
- kokouksen sihteeri
- kaksi poytakirjan tarkastajaa
- kaksi aantenlaskijaa
Tyojarjestyksen hyvaksyminen
Jasenmaksusta paattaminen
Toimintasuunnitelman hyvaksyminen
Hallituksen jasenten lukumaarasta paattaminen
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Hallituksen jasenten ja varajasenten valinta erovuoroisten tilalle
9 Yhdistyksen edustajien valinta Atopialiiton kokouksiin

10 Tilintarkastajan ja varatilintarkastajan valinta

11 Jasenten hallitukselle esittamat aloitteet

12 Jasenehdotukset

13 Kokouksen paattaminen

Jasenten aktiivisuus on kokouksessa tarkeaa, jotta voimme
suunnitella ensi kevaan toimintaa.

TERVETULOA!



Thopdivi

Kosmetiikka-allergiat ja arsytysreaktiot trendeja
ja myytteja unhotamatta

Farmaseutti, kosmetiikka-asiantuntija Péivi Kousa

Helsingin Allergia- ja astmayhdistys

Aika Tiistaina 15.11.2011 klo 18-19.00

Paikka Paakirjasto Metso, luenosali 1, Pirkankatu 2, Tampere

Yhteistydssa: Pirkanmaan Allergia- ja Astmayhdistys ry:n kanssa,
Koskikeskuksen Apteekki ja Loreal Finland Oy

Teatterindytos

Teatterissa tarjolla joulukuussa MURHALOUKKU

Aika Tiistaina 13.12.2011 klo 19.00
Paikka Tampereen Teatterin paanayttamo

Hinta Omavastuu esitykseen on 15 eur/henkild (norm. 28 €).
Maksu suoritetaan yhdistyksen tilille
Sampo 800014-70492266 saatuaan varmistuksen
mukaan mahtumisesta.

limoittautuminen
viimeistaan 6.11.2011
sahkopostilla tampere@atopialiitto.fi tai
040 7070145 / Elisa (iltasella tai tekstarilla).

Tervetuloa kaikki mukaan avecin kera tai ilman!

Lippuja on varattu 30 kappaletta. Varauksia otetaan vastaan jo nyt.



Ilmasto-
kuntoutus

limastokuntoutus on nyt aurinko-
painotteista sopeutumisvalmen-
nusta Kanariansaarilla Iholiitto
ja Psoriasisliitto ottavat ilmasto-
kuntoutuksessa kayttéon uuden,
aurinkopainotteisen sopeutumis-
valmennuskurssin ensi vuonna.
limastokuntoutus muuttuu sopeutumisvalmennustyyppiseksi toiminnaksi,
jossa on kahden viikon ulkomaanosuuden lisaksi mukana kaksi kotimaan
jaksoa. Sopeutumisvalmennuksen tavoitteena on antaa tietoa atooppises-
ta ihottumasta, sen hoidosta, kuntoutuksesta ja muista palveluista.

Sopeutumisvalmennuskurssi koostuu kolmesta osasta, kahden viikon
mittaisesta kurssista Gran Canarialla ja sita edeltavasta vuorokau-
den mittaisesta alkujaksosta seka viikonlopun mittaisesta jalkijak-
sosta kotimaassa. Kaikki kolme jaksoa kuuluvat kokonaisuuteen, johon
hakijoiden tulee sitoutua. Sopeutumisvalmennuskurssin omavastuu-
osuus on 400 euroa. Se sisaltda alkujakson kotimaassa, lennot Kanari-
ansaarille, kahden viikon majoituksen puolihoidolla hotellissa, kurssiohjel-
man ja viikonlopun mittaisen jalkijakson tayshoidolla.

Kevaan 2012 sopeutumisvalmennuskurssit aikuisille jarjestetdan samaan
aikaan Psoriasisliiton kurssien kanssa Gran Canarialla, Puerto Ricossa,
hotelli Gloria Palace Amadoreksessa.

Alkujakso Gran Canaria Jalkijakso Hakuaika paattyy
3.-4.2.2012 4.-18.2.2012 4.-6.5.2012  11.11.2011
16.-17.3.2012 17.-31.3.2012 3.-5.8.2012 2.1.2012

Lisatietoja ilmastokuntoutussihteeri Heini Lehtonen puh. 040 7321 792 tai
sahkoposti heini.lehtonen@ihoaliitto.fi ja www.iholiitto.fi/palvelut/kurssit_ja__
kuntoutus/sopeutumisvalmennuskurssit-atoop/



Iholiiton yleisoluennot

Tampereella

Aika keskiviikko 23.11.2011 klo 17.30-19.30

Paikka Vanhan kirjastotalon luentosali (Keskustori 4, Tampere)
Jarjestaja Iholiitto

OHJELMA

17.30 — 18.15 Talvi tulee, iho kuivuu — mita teen?
Vinkkeja ihonhoitoon
Tuire Hastell, Tampereen Ihopisteen johtava hoitaja

18.30 - 9.30  Eksytko sosiaaliturvan viidakkoon?
lhotautia sairastavan palvelut ja etuudet
Risto Heikkinen, Iholiiton kuntoutussuunnittelija

Tilaisuus on kaikille avoin, tervetuloa!
Lisatiedot Iholiiton jarjestdésuunnittelija Aino Ovaskainen

aino.ovaskainen@iholiitto.fi
09 7562 0132

IHOLIITTO

www.iholiitto fi

OK-opintokeskus



Tampereen seudun
Atopiayhdistyksen hallitus 2011

Puheenjohtaja

Varapuheenjohtaja

ja rahastonhoitaja

Sihteeri

Tukihenkilovastaava

Lapsiperhevastaava

Jasenvastaava

Varajasenet

Sahkoposti

Eero Riihela

Taapurintie 7, 37830 Viiala
puh. 040 0499 450
tampere@atopialiitto.fi

Kirsi Jokela

Tervasaarenkatu 5 D 17, 33610 Tampere
puh. 050 5606 855
kirsi.jokela@kolumbus.fi

Viola Haapanen

Heinatori 7 A 13, 33230 Tampere
puh. (03) 2144 921, 040 7713 481
viola.haapanen@kolumbus.fi

Birgit Enlund (Atopialiiton hallituksen jasen)
Haiharankatu 22 B 12, 33710 Tampere
puh. 0400 8539 50, birgit_enlund@hotmail.com

Elisa Tuominen

Kalevanpuistotie 14 A 10, 33500 Tampere
puh. 040 7070 145
elisa.tuominen@kolumbus.fi

Katri-Elina Jaakkola
Kellosalmentie 68, 35300 Orivesi
puh. 040 5303 764
ke.jaakkola@gmail.com

Esa Linjamaa (Atopialiiton hallituksen vpj.)
Kojontie 8, 33480 YIojarvi

puh. 040 5241 493
esa.linjamaa@erotuomari.com

Heli Korhonen
Katja Mustonen

tampere@atopialiitto.fi









