Yhdistyksen kannattajajasenet 2011

% MUKKULAN APTEEKKI
A

Ritaniemenkatu 13, 15240 Lahti. Puh. 03 875 960 Faksi 03 875 9620
Palvelemme arkisin 9 - 18 ja lauantaisin 9 -14. Sunnuntaisin ja pyhina suljettu.

Kauppakatu 14 Lahti Paavolan Terveystalo. Puh. 03 880 700, Faksi 03 880 7070
Palvelemme arkisin klo 8-19 ja lauantaisin klo 9 -16. Sunnuntaina suljettu.

Kannattajajasen tilanne 13.2.2011

OSALLISTU ATOPIALIITON JASENHANKINTAKILPAILUUN!

Uusia jasenia atopiayhdistyksiin voivat hankkia atopiayhdistysten jasenet.
Kampanja on kdynnissa 1.3.-30.9.2011.Eniten uusia jasenia hankkinut atopiayhdistyksen
jasen palkitaan 100 euron arvoisella lahjalla.

Toiseksi ja kolmanneksi eniten uusia jasenia hankkineet saavat Essex-tuotepaketit, ja
lisaksi kaikkien kilpailuun osallistuneiden kesken arvotaan 3 kpl Essex-tuotepaketteja
(lisatietoja tuotteista www.essex.fi).

Kampanja-aikana jaseneksi liittyneiden uusien jasenten kesken arvotaan 5 kpl Essex-
tuotepaketteja seka 15 kpl Atopialiiton t-paita + Siiri-lastenkirja -paketteja. Lisdksi kaikki
uudet liittyneet jasenet saavat liittymispaketin mukana Essex-naytteen.

Jaseneksi voi liittyd nettisivuilla www.atopialiitto.fi/liity jaseneksi, soittamalla lholiittoon
p. 09 7562 0132 tai postittamalla kampanjakortin Atopialiittoon. Lisatietoja kampanjasta
1.3.2011 alkaen www.atopialiitto.fi/jasenhankintakampania.



http://www.essex.fi/
http://www.atopialiitto.fi/liity_jaseneksi
http://www.atopialiitto.fi/jasenhankintakampanja
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YHDISTYKSEN HALLITUS KAUDELLA 2011

p. 040 702 8265
s-posti: kallioinen.tony(at)gmail.com

p. 040 556 2699

puheenjohtaja ja

vertaistukihenkild Tony Kallioinen

varapuheenjohtaja ja

vertaistukihenkilo Pia Rihu

p. 040 7373 620

sihteeri Maija Rantanen s-posti: maijarantanen(at)phnet.fi

rahastonhoitaja Kirsi Simpanen s-posti: kiiki80(at)netti.fi

varsinainen jasen Kimmo Simpanen

vertaistukihenkil® Lea Joukainen p. 050 3739 662

varajasen Anja Kontto

varajasen Jaana Viilamo

Yhdistyksen p. 045 318 5270 ja s-posti paijat-hame(at)atopialiitto.fi
http://atopialiitto.fi/paijat_hame ja http://www.neuvokas.org/yhdistys/atopia/
Yhdistyksemme |6ytyy myos Facebookista hakusanalla Paijat-Hameen Atopiayhdistys.

TAPAHTUMAKALENTERI

10.3.2011 torstaina Kevatkokous klo 17.00 - 18.00

Paikka: Kahvila Kariranta, Satamakatu 9, Lahti

Kahvi ja pullatarjoilu. Toivotaan ennakkoilmoittautumista p. 045 318 5270 tai s-posti
paijat-hame@atopialiitto.fi Kasittelyssa mm. vuoden 2010 tilinpdatds ja vuosikertomus.

2.-3.4.2011 lauantai - sunnuntai Lapsiperhetapahtuma
Paikka: Rantalahti, Janakkala
katso tarkemmat tiedot tasta lehdesta.

7.4.2011 torstaina lhopaiva klo 16.30 - 19.30
lhopdivdan teemana lho ja aurinko seka ikaantyvan ihon hoito.
Paikka: Aikuiskoulutuskeskus, Kirkkokatu 16, Lahti

21.5.2011 lauantaina Esteeton Kesa-Masa tapahtuma
Lahden matkustajasatamassa klo 12.00 - 17.00
Tapahtumassa mm. jarjestdjen esittelyja, arpojen myyntia ja muuta mukavaa ohjelmaa.


mailto:paijat-hame@atopialiitto.fi
http://atopialiitto.fi/paijat_hame
http://www.neuvokas.org/yhdistys/atopia/

Atopialapsiperhekurssi (RAY), ti 6.6.- la 11.6.2011, Kuntoutumiskeskus
Summassaari, Saarijarvi

Kurssi on tarkoitettu perheille, joissa lapsella on atooppinen ihottuma. Ensisijaisesti

kurssi on kohdennettu niille lapsiperheille, joiden atoopikkolapsi on juuri aloittanut tai

on aloittamassa koulunkaynnin. Kurssi tarjoaa mahdollisuuden tietojen paivittamiseen ja
kokemusten jakamiseen muiden perheiden kanssa. Kurssin ohjelmassa on vanhemmille
paivittaisia luentoja ja keskusteluryhmia. Kurssilla on mahdollisuus myés

perhekohtaiseen hoidonohjaukseen. Lapsille on vanhempien ohjelman ajaksi jarjestetty
omaa lastenohjaajien vetamaa ohjelmaa. Kurssille voi osallistua koko perhe (lapset alle16-v.).
Kurssille haetaan Iholiiton omalla hakulomakkeella, jonka voi tilata Iholiitosta. Lisaksi se
l6ytyy Iholiiton verkkosivuilta (www.iholiitto.fi). Hakemus palautetaan Iholiittoon. Siihen
litetd&n hoitavan ladkéarin B-lausunto tai ote epikriisista, josta ilmenee perusteltu
kuntoutustarve. Hakuaika paattyy 15.4.

Kurssi on osallistujille maksuton. Siihen sisaltyy kurssin ohjelma, majoitus ja ruokailut.

Matkat korvataan Kelan matkakorvauskaytannén mukaisesti. Omavastuu on 9,25

€/suunta. Kelalta voi jalkikateen hakea kurssiajan ansionmenetykseen kuntoutusrahaa.
Tarkempaa tietoa antavat:

Risto Heikkinen, 09 7562 0134, risto.heikkinen@iholiitto.fi

tai Teija Launis, 09 7562 0131, teija.launis@iholiitto.fi

Kasi-ihottumaa sairastavien aikuisten kurssi

5.9.-16.9.2011, Kiipulan kuntoutuskeskus, Turenki (Kela nro 39080), hakuaika paattyy 10.6.
Kurssi on tarkoitettu padasaantdisesti alle 65-vuotiaille tydelaméssa oleville, sinne palaaville,
kuntoutustuella oleville tai tytelamasta poissaoleville aikuisille, joilla on pitkaaikainen kasiihottuma
(arsytys-, allerginen tai muu kosketusihottuma) ja joilla sairaus aiheuttaa fyysisia,

psyykkisia tai sosiaalisia rajoituksia tydssa tai arkielamassa. Kurssin tavoitteena on lisata
kuntoutujien tietoa kasi-ihottumista, niita aiheuttavista tekijoista, kasi-ihottumien hoidosta ja ihon
suojauksesta. Tavoitteena on tukea kuntoutujia jaksamisessa, erityisesti omaehtoisessa
ihonhoidossa ja ihon suojauksessa. myds yksiléllistd ihonhoidon ja -suojauksen ohjausta.
Ihotautia sairastavien perustiedot omaavien aikuisten kurssit

26.9.-30.9.2011 (Kela-nro 39073), hakuaika paattyy 27.6. tai 24.10-28.10.2011 (Kela-nro 41803 ),
hakuaika paattyy 29.7. Kuntoutumiskeskus Summassaari, Saarijarvi. Kurssit on tarkoitettu
paasaantoisesti alle 65-vuotiaille tydelamassa oleville, sinne palaaville, kuntoutustuella oleville tai
tyoelamasta poissaoleville aikuisille, joilla on pitkdaikainen ihosairaus tai iholla oireileva sairaus ja
joilla on jo perustiedot omasta sairaudestaan. Hakijoilta edellytetaéan ty6-/toimintakyvyn
heikentym&aé seka sosiaalista ja psyykkistad kuntoutustarvetta. Kurssien tavoitteena on antaa

kuntoutujille tietoa ja ohjausta arjessa selviytymiseen.


mailto:teija.launis@iholiitto.fi

