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    Pohjois-Karjalan Atopiayhdistys ry.
JÄSENTIEDOTE 2/2010
                       Marraskuu 
Hyvää syystalven alkua!

Kesä helteineen on takana lämpimine muistoineen ja syksy on jo ehtinyt marraskuulle saakka. Pohjois-Karjalan Atopiayhdistyksen syyskokous on lauantaina 27.11.2010 
klo 15.00 – 15.45. Kokouskutsu on jäljempänä. Syyskokouksen jälkeen vietämme pikkujoulujuhlaa, johon toivotamme kaikki tervetulleiksi.

Atopialiiton jäsenrekisteri mahdollistaa mm. sähköpostien lähettämisen jäsenille. 
Tämän vuoksi toivomme, että mahdollisimman monen jäsenen sähköpostiosoite 
olisi Atopialiiton tiedossa. 

Mikäli toivot saavasi tietoa liiton toiminnasta sähköpostitse, voit päivittää tietosi osoitteessa http://atopialiitto.fi/atopialiitto/jasentietojen_paivitys/.  Ilmoita myös syntymäaikasi, niin liitto saa poimittua rekisteristä tietoja ikäryhmittäin. Tämä mahdollistaa tapahtumien täsmäilmoittelun ko. kohderyhmälle. Tiedot käsitellään luottamuksellisesti ja ne tallennetaan Iholiiton ylläpitämään jäsenrekisteriin, josta 
niitä käytetään vain atopiayhdistysten ja Iholiiton tiedotukseen.
Iholiitto järjestää vuosittain useita valtakunnallisia sopeutumisvalmennus- ja perus- 

tietoa antavia kursseja eri ryhmille. Kurssit antavat tietoa ja lisäävät ihotautia sairas-

tavan voimavaroja ja toimintakykyä. Kurssit tarjoavat myös mahdollisuuden jakaa kokemuksia samanlaisessa elämäntilanteessa olevien kanssa.

Iholiitto järjestää myös ilmastokuntoutusta atooppista ihottumaa sairastaville nuorille 
ja aikuisille. Ilmastokuntoutuskurssit toteutetaan Kanarian saarilla suotuisissa olo-

suhteissa kahden viikon pituisina kuntoutusmatkoina.

Iholiiton kurssitoiminta on Raha-automaattiyhdistyksen ja Kelan tukemaa.

Lue lisää kursseista:  http://www.iholiitto.fi/palvelut/kurssit_ja_kuntoutus/  

Voit tutustua myös liiton tarjoamien tuettujen lomien tarjontaan osoitteessa: http://www.iholiitto.fi/palvelut/tuetut_lomat/
Tervetuloa yhdistyksen syyskokoukseen ja pikkujoulujuhlaan. Tarvitsemme kipeästi 

lisää uusia toimijoita ja ideoita. 

Hyvää joulun odotusta! 
Mauri Pursiainen

puheenjohtaja 
YHDISTYKSEN JA HALLITUKSEN YHTEYSTIEDOT:
	VERTAISTUKIJAT
	Helena Hänninen
	050 3437782

helena.hanninen@mbnet.fi

	ATOPIALAPSIPERHE-

VASTAAVA
	Satu Parviainen
	050 3050692

satu.parviainen@pp.inet.fi  

	PUHEENJOHTAJA, TIEDOTUS
	Mauri Pursiainen
	050 3619451 

mauri.pursiainen@telemail.fi

	VARAPUHEENJOHTAJA
	Riitta Hyttinen
	050 303 3465

	SIHTEERI, TIEDOTUS
	Tarja Kuisma
	050 5213780

	RAHASTONHOITAJA
	Helena Hänninen
	050 3437782

	JÄSEN
	Tarja Kuisma

Riitta Hyttinen

Satu Parviainen

Riitta-Liisa Rautiainen
	

	VARAJÄSEN
	Arja Savelius

Eija-Hannele Tanskanen

Tanja Korpelainen
Lea Pehkonen
	

	Yhdistyksen sähköpostiosoite
	pkarjala@atopialiitto.fi
	

	JÄSENASIAT
	jasenpalvelu@atopialiitto.fi
	09 7562010/Iholiitto


JÄSENEDUT KAIKILLE ATOPIALIITON JÄSENILLE:

Kultajousi Oy

Kaikista Kultajousen normaalihintaisista tuotteista 20% alennus. Esitä oston yhteydessä liiton jäsenkortti tai Aino Ovaskaiselta  aino.ovaskainen@iholiitto.fi, 
09-7562 0132 saatava sopimusnumero.

Ecosmet Karitevoi

Jäsenillä on 40% pysyväisalennus Ecosmet Karitevoi-voiteesta www.luonnollinen.net.  Saat Aino Ovaskaiselta jäsentunnuksen, jonka avulla internetin kautta tehdyistä tilauksista annetaan ko. alennus. Ainon yhteystiedot yllä.

M.Aimo Oy/Fresco-ihonhoitosarja

Uudenlainen Fresco ihonhoitosarja on myynnissä apteekeissa, terveyskaupoissa ja hoitoloissa. Alennuksen saat esittämällä jäsenkortin  jälleenmyyntipisteessä. Alennuksen myöntävät jälleenmyyntipisteet löytyvät osoitteessta www.frescocream.fi tai puh. 03 212 2793.

Finnmatkat

Vaihtuvat edut löydät osoitteesta www.finnmatkat.fi/iho tai 0303 60630, muista varauksen yhteydessä mainita kampanjatunnus IHO.

Holiday Club-kylpylähotellit, Sokos Hotellit ja Radisson SAD-hotellit

Vaihtuvat edut kausittain löydät osoitteesta www.holidayclub.fi/portal/suomi/vapaa-aika/jasenetu  Varatessa kerro liittosi 
nimi ja esitä hotellin vastaanotossa jäsenkorttisi.

        KOKOUSKUTSU

POHJOIS-KARJALAN ATOPIAYHDISTYS ry:n

SÄÄNTÖMÄÄRÄINEN SYYSKOKOUS 

lauantaina 27.11.2010, klo 15.00 - 15.45

Hilun Paikka  (os. Keskuskatu 21, 81100 Kontiolahti) 

1   Kokouksen avaus

2   Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen

3  Kokoustoimihenkilöiden valinta:

 -  puheenjohtaja, 

     -  sihteeri 
     -  kaksi pöytäkirjantarkastajaa  

     -  kaksi ääntenlaskijaa

4   Työjärjestyksen hyväksyminen

5   Jäsenmaksuista päättäminen

6  Talousarvion hyväksyminen vuodelle 2011
7  Toimintasuunnitelman hyväksyminen vuodelle 2011 

8  Hallituksen lukumäärästä päättäminen ottaen huomioon 

     yhdistyksen sääntöjen 9 §:n määräykset
9    Hallituksen puheenjohtajan valinta
10   Hallituksen jäsenten ja varajäsenten valinta 

      erovuoroisten tilalle seuraavalle toimikaudelle

11  Yhdistyksen edustajien valinta Atopialiiton kokouksiin

12  Toiminnantarkastajan ja varatoiminnantarkastajan valinta

13  Jäsenten hallitukselle tekemät aloitteet

14  Jäsenehdotukset

15  Kokouksen päättäminen
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                      YHDISTYKSEN PIKKUJOULUJUHLA

                   lauantaina 27.11.2010 klo 16.00-19.00

                      Hilun Paikka  

      (os. Keskuskatu 21, 81100 Kontiolahti) 

Pohjois-Karjalan Atopiayhdistys järjestää yhdessä Joensuun seudun Psoriasisyhdistyksen kanssa pikkujoulujuhlan Kontiolahden keskustassa, 
Hilun paikassa (K-kauppaa vastapäätä).

Ohjelmassa:      -   Ruokailu  (menu)

· Jouluista musisointia ja runoilua

· Leikkimielinen tietovisailu

· Pukin vierailu 
(saadaksesi lahjan, tuo n. 3 €:n paketti pukin konttiin)

· Arpajaiset

Ruokailun hinta aikuisjäsenelle on 10 €, lapset 5 €, alle 10-vuotiaat ilmaiseksi. Ruokailun hinta ei jäsenelle on 15 €. 
Sitovat ilmoittautumiset juhlaan ja tieto mahdollisista ruoka-allergioista viimeistään 21.11. mennessä Marja-Leena Silvennoiselle 
puh. 0400 940883. 
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          TERVETULOA YHDISTYKSEN SYYSKOKOUKSEEN JA 

             PIKKUJOULUJUHLAAN! 
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